
 

 

 

 

 

  体力向上の取組 「元気アップ」 

毎週月曜日の業間は、体力向上を目指す「元気アップ」の時間です。３学期は、

運動場が使用できる日は持久走運動や縄跳び、運動場が使用できない日は教室で県

教育委員会主催のフィットネスチャレンジなどに取り組んでいます。岐宿小学校の

各学級はランキング登録に向けて挑戦中です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生：「クラスブリッジ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生：「腕立てじゃんけん」 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生：「クラスV字」 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年生：「クラスストレッチ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生：「開脚じゃんけん」 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生：「簡単エクササイズ」 

    

 えがお 
五島市立岐宿小学校 校長 増田 祥子  

 

○思いやりのある子 

○楽しく学ぶ子 

○たくましい子 

笑顔あふれる，心身ともに

たくましい子供を育てます！ 

令和５年１月２４日 岐宿小学校だより第２０号 



６年 租税教室  

１月１８日(水)、６年生の社会科学習で、五島市商工会職員を講師に迎え、税

について学習しました。身近にある税金の種類を教えてもらったり、『もし税金

がなくなったら』の動画を視聴したり、税金の使い道やサービス（教科書無償、

信号機、ゴミ回収など）について教えてもらったりしました。授業後、校長室に

てインボイス制度について教えてもらい、自分から遠い世界の話ではなく身近な

話であり、私達の日常生活にも影響があることを知りました。最近、ニュースで

も「増税」など耳にしますが、税についてしっかり自分自身も理解しなければと

思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の主な行事予定 

  １日（水）岐宿小新入学説明会（14:00～） 
  8日（水）避難訓練（不審者対応） 
  9日（木）委員会活動 
１６日（木）クラブ活動（３年生見学） 

 １７日（火）授業参観・懇談会（14:00～） 
  
 
 ○子ども県展・市内作品展が２月15日（水）～21日（火）まで福江

文化会館3階展示室にて予定されています。 
  
 
※感染状況により、変更になる場合があります。 

 


